
 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

◎ (公社)千葉県国保直診協会 役員名簿  

理 事 ・ 監 事 ・ 顧 問 

◎ 第６２回全国国保地域医療学会 開 催 概 要  

  日 程：令和４年９月１６日(金)・１７日(土) 

会 場：かずさアカデミアホール 

◎ わ が 職 場  

  大網白里市立国保大網病院 

     総看護師長   林 孝枝 

◎ 行  事  食  

地方独立行政法人さんむ医療センター 

  栄 養 士   盛 晃彦 

◎ Ｇｏ ｔｏ エンジョイ♪ in 横芝光町 (地域紹介)  

  横芝光町役場 産業課 

◎ 医療従事者募集について  

  看護師・理学療法士・作業療法士 



〇 理 事 

〇 監 事 

役  名 現 職 名 氏  名 

監  事 南房総市立富山国保病院開設者：南房総市長 石 井   裕 

〃 地方独立行政法人さんむ医療センター開設者：理事長 坂 本 昭 雄 

〇 顧 問 

役  名 現 職 名 氏  名 

顧  問 千葉県健康福祉部 部長 高 梨 みちえ 

〃 元(公社)千葉県国民健康保険直営診療施設協会 会長 鈴 木   豊 

〃 元(公社)千葉県国民健康保険直営診療施設協会 副会長 福 山 悦 男 

〃 千葉県議会議員 木 下 敬 二 

 

役  名 現 職 名 氏  名 

会  長 東庄町国民健康保険東庄病院開設者：東庄町長 岩 田 利 雄 

副 会 長 南房総市立富山国保病院管理者：病院長 鈴 木 孝 徳 

常任幹事 地方独立行政法人総合病院国保旭中央病院開設者：理事長 吉 田 象 二 

〃 国保国吉病院組合いすみ医療センター開設者：いすみ市長 太 田   洋 

〃 国保直営総合病院君津中央病院管理者：病院長 海 保   隆 

理  事 鋸南町国民健康保険鋸南病院開設者：鋸南町長 白 石 治 和 

〃 松戸市立総合医療センター管理者：病院長 尾 形   章 

〃 国保匝瑳市民病院：事業管理者 菊 地 紀 夫 

〃 成田市国保大栄診療所管理者：所長 藤 﨑 安 明 

〃 千葉県国民健康保険団体連合会：常務理事 神 部 眞 一 



会期 令和4年9月16日（金）17日（土） 会場 かずさアカデミアホール

第62回

開 催 概 要

このシンボルマークは、保健・医療・福祉の
三つの輪が渾然一体となって連携し、包括
医療に取り組む国診協の姿をイメージし
たものです。

公益社団法人
全国国民健康保険診療施設協議会
https://www.kokushinkyo.or.jp/

全国国保地域医療学会

コロナ・自然災害時代のニューノーマルを見据えた
これからの地域医療構想、地域包括医療・ケアの展望

～ 地方再生こそ、日本の未来を担う ～

日本の朝日百選スポット 飯岡灯台
（旭市）

日本一高い歩道橋 中の島大橋
（木更津市）

矢切の渡し（松戸市）

いちご狩り（山武市）

七夕まつり（茂原市）

道の駅とあじさい遊歩道（多古町）

北総の小江戸 佐原（香取市）

北総の小江戸 佐原（香取市） 海ほたる（木更津市） 春の袖ケ浦公園（袖ケ浦市）

▶鋸山「地獄のぞき」と頂上からの景色

飯高寺 飯高檀林跡（匝瑳市）

九十九里浜（大網白里市）

早春の花畑（南房総市）

清水渓流広場（濃溝の滝・亀岩の洞窟）
（君津市）

東京ドイツ村イルミネーション
（袖ケ浦市）

成田空港（成田市）

広済寺「鬼来迎」 （横芝光町）

鴨川シーワールド（鴨川市）はかりめ丼（富津市） 頼朝桜（鋸南町） かつお（勝浦市）

東庄町東庄町
松戸市松戸市

旭市旭市
匝瑳市匝瑳市

多古町多古町

香取市香取市
成田市成田市

横芝光町横芝光町
山武市山武市

茂原市茂原市

いすみ市いすみ市

勝浦市勝浦市
鴨川市鴨川市

南房総市南房総市

鋸南町鋸南町

富津市富津市

君津市君津市

大網白里市大網白里市

木更津市木更津市

袖ケ浦市袖ケ浦市

いすみ鉄道（いすみ市）

町の鳥 コジュリン（東庄町）

千葉
-Chiba-



目　的

参加者の範囲

　国民健康保険制度ならびに地域包括医療・ケアの理念に則り、国民健康保険
診療施設関係者等が参集し、地域医療及び地域包括医療・ケアの実践の方途を
探求するとともに、関係者の相互理解と研さんを図ることを目的とする。

学会の内容 　学会の内容は、研究発表（口演、ポスター討論）、宿題報告、特別講演、
シンポジウム、国保直診開設者サミット、展示会等とする。

プログラムの日程
及び宿泊案内

参加者負担金

学会長及び
副学会長

　国民健康保険診療施設に勤務するすべての職員及び国民健康保険関係者等
ならびに学会及び国民健康保険の発展に志を同じくするものとする。

主　催

公益社団法人全国国民健康保険診療施設協議会

公益社団法人国民健康保険中央会

関東甲信静地区国民健康保険診療施設協議会

関東甲信静地区国民健康保険振興協議会

千葉県国民健康保険団体連合会

公益社団法人千葉県国民健康保険直営診療施設協会

会　期 令和4年9月16日（金）・17日（土）

会　場

申込み等 　第６２回全国国保地域医療学会ホームページに掲載しておりますので、
ご参照ください。　ホームページアドレス　https://gakkai62.com

事務局

　第６２回全国国保地域医療学会ホームページに掲載しておりますので、
ご参照ください。　ホームページアドレス　https://gakkai62.com

第62回全国国保地域医療学会事務局
（千葉県国民健康保険団体連合会内）
〒263-8566 千葉県千葉市稲毛区天台6丁目4番3号 千葉県国保会館
TEL 043-254-7192　FAX 043-254-7401
Ｅ-mail gakkai62@chiba.kokuhoren.jp

かずさアカデミアホール
〒292-0818
千葉県木更津市かずさ鎌足2-3-9
TEL：0438-20-5555

コロナ・自然災害時代のニューノーマルを見据えた
これからの地域医療構想、地域包括医療・ケアの展望

～ 地方再生こそ、日本の未来を担う ～

学 会 長
　千葉県 国保直営総合病院君津中央病院　病院長　海　保　　隆

副学会長
　千葉県 大網白里市立国保大網病院　　　病院長　安　蒜　　聡
　千葉県 松戸市立総合医療センター　　　病院長　尾　形　　章　

学会　　１人　12,000円（昼食別途申し込み１食１，０００円）
※地域医療交流会は、新型コロナウイルス感染症拡大の状況を考慮し、
　中止とさせていただきます。



 
 

 

 

 

1.当院紹介 

 昭和 27年に組合立国保直診施設山武郡南

病院として開設 

 平成 8年5月現在の場所に一般病棟60床、

療養型病棟 40 床で新築移転し、大網白里町

立国保大網病院として開院 

 平成 25年 1月市制施行に伴い大網白里市

立国保大網病院に名称変更 

 病床数：一般病床99床 （地域包括病床20

床） 

 

 大網白里市は東京都心から 50～60キロメートル、九十九里平野のほぼ中央に位置し、西は緑豊かな 

丘陵部、中央は広大な田園部、東は白砂青松の沿岸部と言う特色ある豊かな自然を持つ風土を有してい 

ます。 

大網病院は市の中央部にあり、地域の中核病院として一般急性期病院、また後方支援病院として他施 

設との連携を図り、在宅支援等の地域包括医療を提供しています。 

 

 

2.病院の理念 

 心のこもった笑顔で、わかりやすく納得のいく医療を提供し、 

地域の皆様から信頼される病院をめざします。 

 

3.看護部の理念 

 私たちは人とひとの触れ合いを大切にし、健康の回復と維持に 

向けてあたたかみのある看護を提供します。 

 

BLS研修に臨む看護師 



4.看護部紹介(令和 4 年 7 月 1 日現在) 

看護職員数   １０６名 

看護師   常勤  ６９名 

非常勤  １６名 

准看護師  常勤   １名 

非常勤   ２名 

看護補助者  常勤   ４名 

非常勤  １４名 

                          

                               ベテラン看護師からの説明 

 

約 10 年前に当地域に大学の看護学部が開設されたことを一つのきっ

かけとし、教育体制の見直しを進めてきました。 

当院独自のラダーの作成・新人教育プログラムの作成などを行い平成

28年から新卒者を受け入れています。新人看護師の入職が少ない当院

にとって新しい取り組みの始まりでした。新人だった職員も今では7年目

になり、リーダーシップを発揮できる頼もしい存在となっています。 

新人以外にも各自のスキルアップを目指し研修の支援をしています。

看護研究は各セクションが毎年取り組み継続しています。 

 

 

 

 

２年前からはＢＬＳ研修にも力を入れ、昨年は院内全 

職員を対象に毎月開催し他職種間の連携強化に取り組 

んでいます。 

今年度から e ラーニングを導入し、教育支援の充実 

を図っています。 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 紹 介 施 設 情 報 ◆ 

大網白里市立 国保大網病院 
〒299-3221 

  千葉県大網白里市富田 884-1 
☎ 0475-72-1121 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

暑い夏でもさっぱりと頂けるようにと考えた献立です。七夕そうめんは天の川の 

イメージでそうめんを使い、その上に星形にした食材を飾りました。七夕ゼリーは 

アラザンを夜空に瞬く星のイメージで使いました。使用するゼリーの味や色を 

変えることで、組み合わせがいろいろできると思います。 

 

 



 

 

 

（１） 七夕そうめん 

＜材料 1人分＞ ＜作り方＞ 

そうめん 80ｇ ①薄焼き卵を星形で抜く。 

薄焼き卵 10ｇ ②オクラは 5mm厚さの小口切りにし、さっと茹でる。 

オクラ 20ｇ  ③にんじんは 3mm厚さの輪切りにし、星形で抜いて茹でる。 

にんじん 10ｇ ④白ねぎは小口切りにする。 

白ねぎ 5ｇ  ⑤そうめんを茹で、指に巻き付けて一口大に丸め、皿に盛り付ける。 

めんつゆ 15ｇ  ⑥盛り付けたそうめんの上に、星形で抜いた薄焼き卵とにんじん、オクラを 

盛り付け、白ねぎをのせる。 

⑦食べる直前にめんつゆをかけていただく。 

 

（２） 鶏肉のおろしかけ 

＜材料 1人分＞ ＜作り方＞ 

鶏もも肉 75ｇ  ①鶏もも肉におろしたしょうが、濃口しょうゆ、みりんで 

しょうが 1ｇ        下味をつけてから焼く 

濃口しょうゆ 0.5ｇ  ②大根はおろしてポン酢しょうゆと混ぜておき、トマトは 

みりん 0.5ｇ        角切り、大葉はせん切りにする。 

サラダ油 5ｇ   ③焼いた肉を盛り付け、おろしポン酢しょうゆをかけて、 

大根 50g         角切りトマトと大葉を乗せて完成。 

トマト 20g   

大葉 0.5g 

ポン酢しょうゆ 5g  

（３） 七夕ゼリー 

＜材料 1人分＞  ＜作り方＞ 

カルピス 15ｇ  ①ゼラチン濃度 2％でカルピス（好みの濃さ）のゼリー液を作り、 

青りんごのかき氷シロップ 8ｇ  食器（もしくはゼリーカップ）に注ぎ、冷蔵庫で冷やし固める。 

ゼラチン(カルピス用 1.3ｇ) ②青りんごシロップを好みの甘さになるように調整し、ゼラチン濃度 

(青りんごシロップ用 0.6ｇ)   2％でゼリー液を作る。 

アラザン 0.5ｇ  ③①のカルピスゼリーの上にアラザンを散らし、青りんごゼリーの液を 

注いで、さらに冷やし固めれば完成。 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「坂田城跡」 

横芝光町社会文化課 TEL:0479-84-1358 

坂田城跡は、戦国時代に周辺を支配して

いた千葉氏が築城したと伝えられる、県

内でも屈指の大規模な中世城郭です。戦

国時代、千葉氏系の武士団の根拠地とな

った後に三谷・井田両氏の居城となり、

天正 18 年（1590 年）小田原城の陥落後、

北条氏の滅亡とともに廃城となりました。 

現在は台地上の山林中に、曲輪・土塁・空堀などが残っています。 

坂田城跡の農地の区画整理に当たり農家が連携して形成した「梅団地」は、２月下旬から３月中旬にかけ

て凛とした純白の花が一斉に咲き圧巻です。 

 

「屋形海岸・木戸浜海岸」 

県立九十九里自然公園のほぼ中央に位置す

る海岸です。荒海ながらも遠浅で、年間を通

してサーフィンが楽しめ、夏期には屋形海岸

にて海水浴が楽しめます。 

また、木戸浜海岸は５月～６月にかけては

ハマヒルガオが花を咲かせ、５月～８月初旬

にかけてはコアジサシ、６月下旬～８月中旬

にかけてはアカウミガメが産卵のために訪

れます。 

 

３月 27日(合併記念日)生まれ。 

横芝光町のことが好きで九十九里の海からやってきた謎の妖精 

年齢・性別は不詳。 

趣味は野菜作り、波乗り、お祭り。 

横芝光町マスコットキャラクター 

「よこぴー」 



「栗山川」 

九十九里浜の北部を流れる河川。河口は木戸浜

海岸と屋形海岸の間に位置しており、太平洋に注

いでいます。夏場にハゼ、冬場にカレイなどが釣

れ、上流から河口にかけて釣り人客で賑わって

います。 

 

 

「直売所」 

ひかり直売所 

横芝光町芝崎 2357-2 TEL:0479-85-1373 

直売所なのはな 

横芝光町上原 368-2  TEL:0479-84-3334 

ねぎ、トマト、メロン、梅、ワイン、もつ、ソーセージな

ど町の特産品が勢ぞろい。新鮮な地元野菜は直売所に寄っ

てみて。 

 

「もつ料理」 

横芝光町の故郷の味といえば、もつ料理は欠かせ

ません。家庭料理の定番であり、もつ煮、もつ鍋、

もつ焼き、もつ串、もつ煮込みラーメンなど、飲食

店のもつメニューも多彩です。新鮮な生もつが手軽

に入手できるのは、100 年を超える歴史を持つ町営東

陽食肉センターがあるからです。長く愛される地元の

味をぜひご賞味ください。 

 

「光しおさい公園、光Ｂ＆Ｇ海洋ｾﾝﾀｰ」 

横芝光町木戸 10156-1 TEL:0479-84-3510 

サッカー場、テニスコートやストリートバスケット

場などが整備された光しおさい公園と屋内プールが

ある光Ｂ＆Ｇ海洋センターはスポーツのメッカとし

て親しまれています。 

 



 

「ＪＲ横芝駅駅舎」 

JR 横芝駅は、明治 30 年（1897 年）、当時の総武鉄

道が銚子まで開通したときに建てられた駅舎をいま

だに使っています。県内で最も古い駅舎といわれてい

ます。 

 

 

「横芝光町立図書館」 

横芝光町宮川 11917 TEL:0479-84-3311 

蔵書数約 400,000 冊の図書館です。図書の貸出以外に

も映画会、語りや絵本の読み聞かせを行うおはなし会、

親子で楽しむわらべうたと絵本の会など、いろいろな行

事を行っています。 

 

「鬼来迎」 

鬼来迎は、因果応報、勧善懲悪を説く仏教劇で、

その起源は鎌倉初期にまで遡るといわれています。

昭和 51 年には国の重要無形民俗文化財の指定を受

けています。 

地獄の釜が開くとされる月遅れの盆の 8 月 16 日

広済寺にて演じられます。演者はもちろん、舞台の

設定から衣装装備まで、広済寺が建つ虫生という農

村集落の人たちを中心に行います。 

 

「中台古墳群（殿塚・姫塚）」 

中台古墳群の中心的古墳である殿塚・姫塚は、殿塚

が全長 88 メートル、高さ 8.6 メール、姫塚が全長 58.5

メール、高さが 4.8 メートルの前方後円墳です。両古

墳からは多くの形象埴輪が出土し、昭和 33 年に国指

定史跡になりました。周りの 10 数基の古墳とともに

古墳群を形成しています。 

 



 

「横芝駅前情報交流館ヨリドコロ」 

横芝光町横芝 1355-2 TEL:0479-74-8585 

JR横芝駅前にある観光やイベント情報の発信など

の情報交流施設です。横芝光町を訪れる人にはおも

てなしの空間、駅を利用する人には待ち合わせの場

所、だれでもいつでも気軽に立ち寄れる駅前のヨリ

ドコロで軽食やお土産を販売しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

空から見た横芝光町 QR 

 

※本記事に掲載された写真の著作権は、一部を除き、横芝光町が所有するものです。 

********************************************************************************* 

◆ 横芝光町の観光情報に関するお問い合わせ 

 

横芝光町役場 産業課 

 ＴＥＬ：0479-84-1215 

 

********************************************************************************* 

 



公益社団法人 千葉県国民健康保険直営診療施設協会
TEL 043-256-8801

医療従事者募集医療従事者募集

君津中央病院
長生病院
香取おみがわ医療センター
東陽病院

君津中央病院
長生病院
香取おみがわ医療センター
東陽病院

さんむ医療センター
いすみ医療センター
匝瑳市民病院
鋸南病院

さんむ医療センター
いすみ医療センター
匝瑳市民病院
鋸南病院

看 護 師看 護 師

さんむ医療センター
鋸南病院
さんむ医療センター
鋸南病院

さんむ医療センターさんむ医療センター
理学療法士理学療法士 作業療法士作業療法士
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