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◎　（公社）千葉県国保直診協会　正会員名簿　� ２
会員施設：16病院・７診療所

◎　会議の開催状況　� ４
令和７年１月24日：看護部会研修会（対面）
令和７年２月１日：臨床検査部会視察研修会
令和７年２月８日：放射線部会研修会（Web開催）
令和７年３月19日：令和６年度第２回理事会（Web開催）

◎　行��事��食　� ８
国保多古中央病院　栄養科

◎　Ｇｏ�ｔｏ�エンジョイ♪�in�富津市（地域紹介）　� ９
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施　設　名 住所　/　電話番号 開設者氏名 管理者氏名

地方独立行政法人
総合病院
国保旭中央病院

〒289－2511 旭市イー1326
吉田　象二 理 事 長 野村　幸博 統括病院長

電 話 番 号 0479－63－8111

国保直営総合病院
君津中央病院

〒292－8535 木更津市桜井1010
田中　　正 企 業 長 柳澤　真司 病院長

電 話 番 号 0438－36－1071

松戸市立
総合医療センター

〒270－2296 松戸市千駄堀993－1
松戸　隆政 松戸市長 岡部真一郎 病院長

電 話 番 号 047－712－2511

地方独立行政法人
さんむ医療センター

〒289－1326 山武市成東250
坂本　昭雄 理 事 長 篠原　靖志 院　長

電 話 番 号 0475－82－2521

長生郡市
広域市町村圏組合
公立長生病院

〒299－4192 茂原市本納2777
市原　　淳 茂原市長 阿部　恭久 病院長

電 話 番 号 0475－34－2121

国保国吉病院組合
いすみ医療センター

〒298－0123 いすみ市苅谷1177
太田　　洋 いすみ市長 伴　　俊明 病院長

電 話 番 号 0470－86－2311

地方独立行政法人
香取おみがわ医療センター

〒289－0332 香取市南原地新田438－1
寺野　　彰 理 事 長 桑原　憲一 病院長

電 話 番 号 0478－82－3161

国保多古中央病院
〒289－2241 香取郡多古町多古388－1

平山　富子 多古町長 片倉　　達 病院長
電 話 番 号 0479－76－2211

国保匝瑳市民病院
〒289－2144 匝瑳市八日市場イ－1304

宮内　康幸 匝瑳市長 大嶋　博一 病院長
電 話 番 号 0479－72－1525

大網白里市立
国保大網病院

〒299－3221 大網白里市富田884－1
金坂　昌典 大網白里市長 安蒜　　聡 病院長

電 話 番 号 0475－72－1121

横芝光町立東陽病院
〒289－1727 山武郡横芝光町宮川12100

佐藤　晴彦 横芝光町長 奥野　厚志 病院長
電 話 番 号 0479－84－1335

鴨川市立国保病院
〒296－0112 鴨川市宮山233

佐々木久之 鴨川市長 小𣘺　孝介 病院長
電 話 番 号 04－7097－1221

令和７年度　会 員 名 簿
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施　設　名 住所　/　電話番号 開設者氏名 管理者氏名

南房総市立
富山国保病院

〒299－2204 南房総市立平久里中1410－1
石井　　裕 南房総市長 鈴木　孝徳 病院長

電 話 番 号 0470－58－0301

国保直営君津中央病院
大佐和分院

〒293－0036 富津市千種新田710
田中　　正 企 業 長 北湯口　広 分院長

電 話 番 号 0439－65－1251

鋸南町国民健康保険
鋸南病院

〒299－1902 安房郡鋸南町保田359
白石　治和 鋸南町長 山本　大夢 院　長

電 話 番 号 0470－55－2125

東庄町国民健康保険
東庄病院

〒289－0612 香取郡東庄町石出2692－15
岩田　利雄 東庄町長 小又　誠一 院　長

電 話 番 号 0478－86－1177

地方独立行政法人総合病院
国保旭中央病院付属
飯岡診療所

〒289－2712 旭市横根3501
吉田　象二 理 事 長 紫村　治久 所　長

電 話 番 号 0479－57－2307

君津市国保小櫃診療所
〒292－0451 君津市末吉1046

石井　宏子 君津市長

望月　崇紘 所　長
電 話 番 号 0439－35－2020

君津市国保松丘診療所
〒292－0503 君津市広岡1726－1

上原　周悟 所　長
電 話 番 号 0439－29－2604

国民健康保険勝浦診療所
〒299－5211 勝浦市松野448－1

照川由美子 勝浦市長 鳴海　　淳 所　長
電 話 番 号 0470－77－0331

旭市国民健康保険直営
滝郷診療所

〒289－2602 旭市岩井193－1
米本弥一郎 旭 市 長 平野　繁樹 所　長

電 話 番 号 0479－55－3017

山武市国保
さんぶの森診療所

〒289－1223 山武市埴谷1904－3
松下　浩明 山武市長 勝山　陽太 所　長

電 話 番 号 0475－71－2888

成田市国保大栄診療所
〒287－0225 成田市吉岡289－1

小泉　一成 成田市長 藤﨑　安明 所　長
電 話 番 号 0476－73－2333
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会  議  の  開  催  状  況

【令和６年度　看護部会研修会】
　日　　時　　令和７年１月24日（金）午後１時30分～４時
　場　　所　　オークラ千葉ホテル　２階『ブリストル』
　演　　題　　「身体拘束と倫理　拘束低減に向けた当院の取り組み」
　講　　師　　地方独立行政法人　総合病院国保旭中央病院　眞名田　喜代美氏

○�看護部会の脇田部会長（長生病院　副看護師長）の挨拶から研修会がはじまり、参加者数44名
と多くの方にご出席いただきました。

○�講師の眞名田　喜代美氏より「身体拘束と
倫理　拘束低減に向けた当院の取り組み」
についてご講演いただき、身体拘束の問題
点や人間としての尊厳、身体拘束について
の家族の声も紹介され、受講者は熱心に耳
を傾けていました。

〇�また、DST活動や事例検討についてのDVD
上映もありました。講義ではいくつか質問
もあり、講師から丁寧な回答をいただき、
大変有意義な研修会になりました。

（研修会の様子）

（講演中の様子）
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【令和６年度　臨床検査部会施設視察研修会】
　日　　時　　令和７年２月１日（土）午後２時～４時
　場　　所　　国際医療福祉大学成田病院
　視察内容　　①病院概要
　　　　　　　②施設視察（検査室、健診センター等）
　
　臨床検査部会における研修会として、国際医療福祉大学成田病院へ施設視察に伺いました。
　初めに、同病院検査部臨床検査技師長から、同病院は令和２年３月に、コロナ禍で国内の医療
状況が逼迫するなか前倒しで開院したこと、現在の病院の状況などの説明がありました。
　続いて、施設視察として、病院棟・健診棟を見学させていただきました。広々とした院内には、
あらゆる疾患に対応できる診療科・センターなど充実した診療機能が備えられ、参加者は質問を
交えながら熱心に見学していました。
　国際医療福祉大学成田病院の皆様にはお忙しいところ丁寧にご対応いただき、大変実りある施
設視察研修となりました。

（施設視察の様子）
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【令和６年度　放射線部会研修会】
　・日　　時　　令和７年２月８日（土）午後１時～
　・形　　式　　オンライン方式
　・会員発表　　テーマ１『救急領域におけるCT検査』
　　　　　　　　　　　　　①「救急診療におけるCT撮影のポイント」
� 旭中央病院　藤城　梨乃　氏
　　　　　　　　テーマ２『災害時放射線科のできること』
　　　　　　　　　　　　　①「自院における災害対策」
� 公立長生病院　近藤　芳康　氏
　　　　　　　　　　　　　②「DMAT（放射線技師として）の出動経験」　
� 君津中央病院　齊藤　　一　氏
　　　　　　　　　　　　　③「当センターの災害対策と訓練について」
� 香取おみがわ医療センター　浅倉　　巧　氏

　・参 加 者　　53名

（会員発表の様子） （チャットを利用した質疑応答の様子）

〇旭中央病院会員発表者の抄録
　救急診療においてCTは重要な画像診断ツールであり、当院の救急における画像検査の中で多く
の割合を占めている。限られた人員と、時間の中でも診断能を担保するために必要なことは、患
者状態に合わせた条件の設定と再構成技術の応用である。生命予後に関わる緊急性の高い画像所
見の鑑別と報告は、治療の迅速化に直結し重要であるため、救急CTでの読影におけるポイントを
示すとともに、実際の当院での症例を供覧し、臨床応用への参考にしていただければ幸いである。
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【令和６年度第２回理事会】
　令和７年３月19日（水）に令和６年度第２回理事会がZOOMを用いたWEB会議システムにより
開催された。

　冒頭、岩田会長より挨拶があり、会長が議長に選出された。
　会議は、議案第１号「令和７年度公益社団法人千葉県国民健康保険直営診療施設協会事業計画
について」、議案第２号「令和７年度公益社団法人千葉県国民健康保険直営診療施設協会正味財産
増減予算について」を平山事務局長が説明し、原案通り承認された。
　令和７年度事業については、前年度と同様に医療学会の代替事業として、「直診協会表彰式」を
令和７年11月27日（木）に開催すること、令和８年度以降の学会の在り方について、アンケート
を実施することなどが報告された。
　次に、議案第３号「令和７年度公益社団法人千葉県国民健康保険直営診療施設協会の資金調達
及び設備投資の見込みについて」を平山事務局長が説明し、原案通り承認された。
　次に、議案第４号「公益社団法人千葉県国民健康保険直営診療施設協会事務局長任命の同意を
求めることについて」は、令和７年３月31日付けで、平山�寛事務局長が退任することを説明し、
新たに五木田�雅之�氏が令和７年４月１日付けで事務局長に就任することが提案され、採決の結
果、賛成多数で承認された。

【理事会の様子（オンライン）】
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〇ひとことコメント
　多古米は、「千葉の三大銘柄」に数えられており、おいしい
多古米は「おかずのいらない米」と評されています。
　当院では給食にも多古米を使用しています。

星のハンバーグ ポテトサラダ

国保多古中央病院

行 事 食行 事 食

御飯
星のハンバーグ
ポテトサラダ
コンソメスープ

クリスマスメニュークリスマスメニュー
12月25日提供12月25日提供
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　富津市は、房総半島の中西部東京湾に位置し、南北約40㎞におよぶ海岸線を有し、東京湾に突
き出た富津岬や、マザー牧場がある鹿野山、切り立った崖の鋸山など、海や山に囲まれた自然豊
かなところです。
　東京湾アクアラインや、館山自動車道、東京湾フェリーなどの利用でアクセスも良く、潮干狩
りや、海水浴場、ハイキングなど、一年を通して楽しむことが出来ます。

■■鋸山鋸山
　鋸山は、南房総国定公園に指定されており、標高329ｍの低名山として四季を通して親しま
れ、車、電車、東京湾フェリーを使ってもアクセスも良いことから観光客の絶えない人気の場
所となっています。切り出した石を木製の荷車に乗せ山から運び出した「車

しゃりきみち

力道」や、関東ふ
れあいの道で石切り場跡を巡るハイキングは一年を通して観光客に人気のスポットになってい
ます。また、ロープウェーで気軽に山頂付近まで登ることもでき、山頂付近にあるせり出した
崖の「地獄のぞき」は、スリルとともに眼下に東京湾や三浦半島、相模湾などを一望できる絶
景スポットとなっています。

住　　所：富津市金谷
電話番号：0439-80-1291

in 富 津 市
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■■千葉県立富津公園千葉県立富津公園
　東京湾に細く突き出た富津岬全体が公園になっています。富津公園は富津の観光の中心的な
場所となっており、３月中旬から７月下旬まで潮干狩りを楽しむことができ、夏にはジャン
ボプール、キャンプ場も開設されます。また、一年を通してテニスやキャンプ場でのバーベ
キュー、岬の先端の明治百年記念展望塔に登り、東京湾を一望できます。関東の富士見百景に
も選定されている場所で、空気の澄んだ日には、東京湾を行き交う船と、対岸の景色とともに、
勇壮な富士山を望むことが出来ます。

�
住　　所：富津市富津2280
電話番号：0439-87-8887

■■富津海岸潮干狩り富津海岸潮干狩り
　富津公園に隣接した遠浅の海岸で、海水温が上昇する３月中旬から７月下旬まで楽しむこと
が出来ます。1,200台の無料駐車場や休憩所（有料）も整備されており、家族連れに人気のスポッ
トです。

�
住　　所：富津市富津2307番2
電話番号：0439-87-2121
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■■マザー牧場マザー牧場
　鹿野山に広がる250万㎡の広大な敷地の観光牧場。四季折々に花が咲き、動物たちとふれあ
うことのできる、エンターテーメント・ファームです。
　夏は花火、冬はイルミネーション、羊の大行進やトラクタートレインで牧場内をめぐるマ
ザーファームツアー、バンジージャンプやジップラインなど、楽しいアトラクションも人気と
なっています。

住　　所：富津市田倉940-3
電話番号：0439-37-3211

■■高宕山自然動物園高宕山自然動物園
　昭和31年に国の天然記念物に指定された「高宕山サルの生息地」周辺でいくつかの群れのう
ち、一群れの餌付けに成功して現在一般公開しています。たくさんのサル達をすぐ近くで観察
できるので、子供達だけでなく大人も楽しめます。�

住　　所：富津市豊岡1799-1
電話番号：0439-68-0923
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■■日本三大くも合戦日本三大くも合戦
　フンチと呼ばれるクモの一種、ネコハエトリのオスを闘わせ強さを競う遊び。江戸時代に富
津で発祥したといわれ、毎年５月に富津八坂神社で大会が開催されています。クモが紡ぐ！地
域のきずな～日本三大くも合戦　横綱決定戦～の取り組みが公益社団法人日本ユネスコ協会連
盟プロジェクト未来遺産2024に登録されました。

�
開催場所：富津八坂神社（富津市富津1465）

■■東京湾観音東京湾観音
　平和祈念と戦没者慰霊のため、大坪山に建てられた高さ56ｍの巨大な救世観音像です。内部
にある324段の螺旋階段を上れば、空気の澄んだ日には東京湾の絶景や富士山も望めます。

�
住　　所：富津市小久保1588
電話番号：0439-65-1222
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■■東京湾フェリー東京湾フェリー
　金谷～久里浜間、海風を感じながら約40分のクルージングが気軽に手軽に楽しめます。東京
湾を行き交う大型船を間近で見たり、きれいな夕日を見ることもできます。また、不定期で特
別クルーズなども開催しています。

�
住　　所：富津市金谷4303
電話番号：0439-69-2111（金谷港）

■■竹岡式ラーメン竹岡式ラーメン
　内房のご当地グルメとして有名な竹岡式ラーメン。チャーシューを煮込んだ醤油ダレにお湯
を入れたスープが特徴です。今も昔も変わらない味わい深い一杯です。

�
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■■宮醤油店宮醤油店
　創業1834年の老舗。建物の大部分は国の登録有形文化財に指定されています。昔ながらの木
桶を使った天然醸造方式で生み出される「かずさむらさき」をはじめとする醤油は、味、香り、
そしてコクがひと味違います。

�
住　　所：富津市佐貫247
電話番号：0120-383-861

■■鉄砲巻き鉄砲巻き
　江戸時代から養殖海苔の産地であり、「鉄砲巻き」は手早く作って食べられることから、漁
師の携帯食などとして親しまれてきました。地元の人たちにとっては、「鉄砲巻き」といえば、
このカツオ節の太巻きのことを指し、昔から馴染みのある郷土料理となっています。また、令
和７年３月に「鉄砲巻き」が文化庁「令和６年度食文化機運醸成事業　近代の100年フード部
門　明治・大正に生み出された食文化」に認定されました。
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看護師

公益社団法人
千葉県国民健康保険直営診療施設協会

TEL 043-256-8801

医療従事者
あなたの力を、地域で活かそう！あなたの力を、地域で活かそう！

君津中央病院／さんむ医療センター
長生病院／いすみ医療センター
香取おみがわ医療センター／匝瑳市民病院
大網病院／鴨川市立国保病院
富山国保病院／鋸南病院／松丘診療所

理学療法士
さんむ医療センター／鴨川市立国保病院
鋸南病院

作業療法士
さんむ医療センター
香取おみがわ医療センター

薬剤師
君津中央病院／さんむ医療センター
いすみ医療センター
香取おみがわ医療センター／大網病院
鴨川市立国保病院

臨床検査技師
さんむ医療センター／鴨川市立国保病院

看護補助者
匝瑳市民病院



●
香取おみがわ

●松戸 ▲大栄

●
多古

●匝瑳

●
東庄

▲滝郷

▲飯岡
●
旭

▲
さんぶの森

●
東陽

●
さんむ

●
大網

●
長生

●君津 ▲小櫃

▲松丘
▲
笹

●
鋸南

●
富山

●
鴨川

●いすみ

▲勝浦

● 病　院

▲ 診療所

●大佐和

直診協会
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