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◎　（公社）千葉県国保直診協会　役員名簿� ２
理　事・監　事・顧　問

◎　会議の開催状況� ３
令和７年５月12日：事務長・診療所担当課長会議、事務部会幹事会
令和７年５月15日：第１回理事会
令和７年６月11日：定時総会、第２回（臨時）理事会、医師部会総会

◎　第39回地域医療現地研究会　� ６

◎　行  事  食　� 11
鴨川市立国保病院　栄養科

◎　Ｇｏ ｔｏ エンジョイ♪ in 茂原市（地域紹介）　� 12
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〇 理　事

役　名 現　　　職　　　名 氏　　　名

会　　長 東庄町国民健康保険東庄病院開設者：東庄町長 岩　田　利　雄

副 会 長 鴨川市立国保病院管理者：病院長 小　𣘺　孝　介

常任理事 地方独立行政法人総合病院国保旭中央病院開設者：理事長 吉　田　象　二

〃 国保国吉病院組合いすみ医療センター開設者：いすみ市長 太　田　　　洋

〃 国保直営総合病院君津中央病院：名誉院長・病院長特別補佐 海　保　　　隆

理　　事 鋸南町国民健康保険鋸南病院開設者：鋸南町長 白　石　治　和

〃 国保匝瑳市民病院：事業管理者 菊　地　紀　夫

〃 成田市国保大栄診療所：診療所長 藤　﨑　安　明

〃 南房総市立富山国保病院開設者：南房総市長 石　井　　　裕

〃 松戸市立総合医療センター管理者：病院長 岡　部　真一郎

〃 国保多古中央病院開設者：多古町長 平　山　富　子

〃 千葉県国民健康保険団体連合会：常務理事 小　髙　康　幸

〇 監　事

役　名 現　　　職　　　名 氏　　　名

監　　事 地方独立行政法人さんむ医療センター管理者：院長 篠　原　靖　志

外部監事 青木幸弘税理士事務所：税理士 青　木　幸　弘

〇 顧　問

役　名 現　　　職　　　名 氏　　　名

顧　　問 千葉県健康福祉部　部長 岡　田　慎太郎

〃 元（公社）千葉県国民健康保険直営診療施設協会　会長 鈴　木　　　豊

〃 元（公社）千葉県国民健康保険直営診療施設協会　副会長 福　山　悦　男

〃 千葉県議会議員 木　下　敬　二

役  員  名  簿
令和７年８月１日現在
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会  議  の  開  催  状  況

『事務長・診療所担当課長会議』
　令和７年５月12日（月）オークラ千葉ホテル２階「ブリストル」にて、事務長・診療所担当課長
会議が開催された。
　
　多くの事務長、担当課長にご出席いた
だき、年度始めの会議ということもあり、
会議冒頭、自己紹介を行っていただいた。
　会議は、（１）令和６年度公益社団法
人千葉県国民健康保険直営診療施設協会
事業報告について、（２）令和６年度公
益社団法人千葉県国民健康保険直営診療
施設協会貸借対照表、正味財産増減計算
書及びこれらの附属明細書並びに財産目
録について、（３）令和７年度公益社団
法人千葉県国民健康保険直営診療施設協
会の活動方針等について、五木田事務局
長から説明をした。

『事務部会幹事会』
　事務長・診療所担当課長会議終了後、
事務部会幹事会が開催された。
　冒頭、国保直営総合病院君津中央病院
の小柳部会長より挨拶があり、令和７年
度の活動方針等について協議された。研
修会については、昨年度も実施した、国
保連合会職員による診療報酬請求に係る
研修会を９月に国保会館において実施す
ることが了承された。

（令和７年度事務長・診療所担当課長会議の様子）

（令和７年度事務部会幹事会の様子）
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『令和７年度第１回理事会』
　令和７年５月15日（木）に令和７年度第１回理事会が理事７名、監事２名の出席により、ZOOM
を用いたWEB会議システムにて開催された。
　冒頭、岩田会長より挨拶があり、会長が議長に選出された。
　会議は、議案第１号「令和６年度公益社団法人千葉県国民健康保険直営診療施設協会事業報告に
ついて」、議案第２号「令和６年度公益社団法人千葉県国民健康保険直営診療施設協会貸借対照表、
正味財産増減計算書及びこれらの附属
明細書並びに財産目録について」を五
木田事務局長が説明した後、石井南房
総市長から監査報告があり、異議なく
原案通り承認された。
　次に、議案第３号「公益社団法人
千葉県国民健康保険直営診療施設協
会定時総会の開催日時並びに議事に
付すべき事項について」も五木田事
務局長より説明し、異議なく原案通
り決定された。

『令和７年度定時総会』
　令和７年６月11日（水）にオークラ
千葉ホテルで定時総会を開催した。
　冒頭、岩田会長から挨拶があり、
ご来賓として、千葉県健康福祉部長 
岡田慎太郎氏の代理として、保険指
導課 速水健司副課長と千葉県国民健
康保険団体連合会 小髙常務理事にご
臨席いただいた。議長には、大嶋国
保匝瑳市民病院長が選出された。
　会議は、報告第１号「令和６年度
公益社団法人千葉県国民健康保険直
営診療施設協会事業報告について」
を報告し、議案第１号「令和６年度公益社団法人千葉県国民健康保険直営診療施設協会貸借対照表、
正味財産増減計算書及びこれらの附属明細書並びに財産目録について」を五木田事務局長が説明し
た。その後、坂本さんむ医療センター理事長から監査報告があり、異議なく原案通り承認された。
　次に、議案第２号「公益社団法人千葉県国民健康保険直営診療施設協会役員の選任について」の
承認を求めた。令和７年度は役員任期が満了となることから、理事10名、監事２名について役員毎
に採決がなされ、賛成多数で可決された。

（WEB開催となった理事会）

（令和７年度定時総会の様子）
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　また、公益法人制度改正により選任が義務付けられた外部監事には、税理士の青木幸弘 氏が選
任された。
　役員の異動は、これまで監事であった石井南房総市長が監事を退任され、新たに理事に選任され
た。また、松戸市立総合医療センターの尾形前病院長が理事を退任され、後任に同センターの岡部
病院長が、富山国保病院の鈴木病院長が任期満了により理事を退任され、後任として鴨川市立国保
病院の小𣘺病院長がそれぞれ選任された。監事は、さんむ医療センター坂本理事長が任期満了によ
り退任され、後任に同センターの篠原院長が選任された。
　最後に、五木田事務局長から千葉県国民健康保険直営診療施設協会表彰式について、令和７年11
月27日（木）にオークラ千葉ホテルにて開催することを説明し、関係者の参加を呼びかけた。

『令和７年度第２回（臨時）理事会』
　令和７年６月11日（水）に定時総会終了後、オークラ千葉ホテルで令和７年度第２回（臨時）理
事会を開催した。
　定時総会において、役員の選任がなされたことに伴い、会長、副会長、常任理事を選定する議案
について、会長に岩田東庄町長、副会長に小𣘺鴨川市立国保病院長、常任理事には、吉田旭中央病
院理事長、太田いすみ市長、海保君津中央病院名誉院長が各理事及び監事から承認を得て就任した。

『令和７年度医師部会総会』
　令和７年６月11日（水）に定時総会、第２回（臨時）理事会終了後、医師部会総会を開催した。
　今年度の役員の選任や、活動方針等について協議された。

（令和７年度医師部会総会の様子）
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第 39 回 地 域 医 療 現 地 研 究 会

　令和７年５月30日（金）、31（土）に島根県松江市、雲南市にて、第39回地域医療現地研究会が
開催された。
　松江市にあるホテル一畑にて開会式が行われ、国診協の小野会長をはじめ、島根県知事、島根
県雲南市長らが挨拶をした。

（ホテル一畑）

（開講式会場の様子）
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　その後、施設視察研修に向けて３班編成でバスで移動。最初の視察施設である「雲南市立病院」
に到着。回復期リハビリ病棟、歯科口腔外科等を見学し、担当者から説明を受けた。

（雲南市立病院） （雲南市立病院基本理念）

（病院内の様子）
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　午後からは、雲南市立病院附属掛
か け や

合診療所の視察及び同敷地内にある好老センターにて波多診
療室についての説明がなされた。

（雲南市立病院附属掛合診療所） （受付の様子）

（好老センター）

　その後、日本古来の製鉄法であるたたら製鉄が行われていた菅谷たたら山内を見学した。

（映画「もののけ姫」に登場するたたら場のモデルといわれている菅谷たたら山内）
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　次に、鍋山交流センターにて、“躍動鍋山”医療ボランティア「ちょんてご」の取り組みについて
の説明を受けた。（ちょんぼし＝少し、てごする＝手伝う）

（躍動鍋山とチームちょんてごの取り組みについての説明）

　最後に令和３年４月にリニューアルオープンした永井隆記念館を訪れた。永井博士が幼少期を
過ごした雲南市三刀屋町（当時の飯石郡飯石村）に永井隆記念館が設置され、博士の直筆の絵葉
書や手紙なども多数展示されており、その人となりをより近く感じることができた。

（永井隆記念館　外観） （展示室の様子）
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　施設視察を終え、ホテル一畑へ戻り、夜にはホテル一畑２階「平安の間」にて地域医療交流会
が開催された。交流会では、小河内神楽社中（雲南市）よる余興が行われ、大いに盛り上がった。

（交流会の様子）

　翌日は、同じくホテル一畑にて「神話と歴史のふるさとで地域包括医療・ケアを語る～人口減
少社会への挑戦　地域共生社会の実現を目指して～」をテーマに全体討議が行われた。
　閉校式では、第65回全国地域医療学会学会長 高垣 氏（和歌山県国保すさみ病院顧問）のあいさ
つ、次年度、岐阜県で開催される全国国保地域医療学会を代表して岐阜県協議会長 後藤 氏（県北
西部地域医療センター）のあいさつがあり、最後に国診協副会長の海保 隆 氏（君津中央病院名誉
院長）が閉講あいさつをして閉会した。

（おまけ）

（出雲大社）
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献立のポイント
　当院では、ミネラルが豊富で甘みが強く、うまみがしっかりと味わえる長狭米等を使用し、 
患者様からご好評をいただいております。
　食欲が低下しやすい夏は、七夕メニューとしてさっぱりしたそうめんに、鮮やかな盛り付け 
をし、見た目から楽しく食欲をそそるメニューにしました。
　暑さが増す季節に、涼しさを感じ食欲が低下しないよう配慮し、食を通して患者様の回復に 
繋がるようサポートしています。

七夕そうめん七夕そうめん

小松菜とかまぼこの和え物小松菜とかまぼこの和え物五目卵焼き五目卵焼き

鴨川市立国保病院

行 事 食行 事 食

☆七夕そうめん
☆五目卵焼き

☆小松菜とかまぼこの和え物
☆七夕ゼリー

７月七夕メニュー７月七夕メニュー

❶　きゅうり、みょうがは千切りにする。オクラはゆでて小口切り
にする。

❷　星形にんじんはスチームコンベクションで加熱する。
❸　めんつゆは沸かしてから冷まし、すりおろし生姜を加える。
❹　そうめんをゆで、水にさらし、水気を切り器に盛りつける。
❺　そうめんの上に❶、❷、刻んだオクラ、錦糸卵、蒸し鶏を彩り

よく飾り、❸のつゆをかける。

❶　ピーマン、きぬさや、
しいたけ、ほうれん草
を２cmの長さに切る。

❷　砂糖、顆粒だし、みり
ん、塩で合わせ調味料
を作る。

❸　ボウルに❶と卵、千切
りにした人参、みじん
切りにした長ネギ、油を入れてよく混ぜる。

❹　❸をホテルパンに流し入れ、スチームコン
ベクションで加熱する。

❶　小松菜は２cm
ほ ど に 切 り、
スチームコン
ベクションで
加熱処理する。

❷　醤油と顆粒だ
しの合わせ調
味料をつくる。

❸　小松菜、かに風味かまぼこと❷を混
ぜ合わせる。
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■■旬の里ねぎぼうず旬の里ねぎぼうず
　新鮮で美味しい、安心・安全な農産物が手に入ります。巻きずし・赤飯などのお弁当やお総
菜も美味しいですよ。

住　　所：茂原市法目920
電話番号：0475-34-4800

■■橘樹神社橘樹神社
　日本武尊と弟橘媛を祀っている古い神社。秋になると例大祭が行われ、町中にぎわいます。

住　　所：茂原市本納738
電話番号：0475-34-2400

in 茂 原 市
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■■掩体壕掩体壕
　戦争中に、敵機の攻撃から戦闘機を守るために築城されたコンクリートに覆われた壕で、 
現在10基が残っています。

住　　所：茂原市本小轡1108番地1
電話番号：0475-20-1559

■■茂原公園茂原公園
　「さくら名所100選の地」に選ばれ、ソメイヨシノを中心に2,000本以上の桜が咲き誇ります。
周辺には、美術館・郷土資料館、藻原寺などがあります。

住　　所：茂原市高師1325-1
電話番号：0475-36-7595
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■■茂原市立美術館・郷土資料館茂原市立美術館・郷土資料館
　全国的にも珍しい、美術館と郷土資料館の複合施設。郷土ゆかりの作家や、茂原の歴史に 
触れられます。

住　　所：茂原市高師1345-1
電話番号：0475-26-2131
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看護師

公益社団法人
千葉県国民健康保険直営診療施設協会

TEL 043-256-8801

医療従事者
あなたの力を、地域で活かそう！あなたの力を、地域で活かそう！

君津中央病院／さんむ医療センター
長生病院／いすみ医療センター
香取おみがわ医療センター／匝瑳市民病院
大網病院／鴨川市立国保病院
富山国保病院／鋸南病院／松丘診療所

理学療法士
さんむ医療センター／鴨川市立国保病院
鋸南病院

作業療法士
さんむ医療センター
香取おみがわ医療センター

薬剤師
君津中央病院／さんむ医療センター
いすみ医療センター
香取おみがわ医療センター／大網病院
鴨川市立国保病院

臨床検査技師
さんむ医療センター／鴨川市立国保病院

看護補助者
匝瑳市民病院



●
香取おみがわ

●松戸 ▲大栄

●
多古

●匝瑳

●
東庄

▲滝郷

▲飯岡
●
旭

▲
さんぶの森

●
東陽

●
さんむ

●
大網

●
長生

●君津 ▲小櫃

▲松丘
▲
笹

●
鋸南

●
富山

●
鴨川

●いすみ

▲勝浦

● 病　院

▲ 診療所

●大佐和

直診協会
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